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Hausaufgabenhilfe

Zielgruppe: alle Schiilerinnen und Schiiler

Von Montag bis Donnerstag habt ihr die Moglichkeit,
in der Bibliothek in Ruhe eure Hausaufgaben zu
machen. Die Lehrerinnen und Frau Piehler

unterstiitzen euch dabei!

Wo? Bibliothek

Wann? Montag + Dienstag +
Mittwoch + Donnerstag

Uhrzeit 13.30-15.00 Uhr

Lehrer  Frau Appel / Frau Thiel / Frau
Piehler

c=pje—pje—picopicoplc—piepieapicpic—picapcplcpic—pie—plc—plcoplc—plcple—pic—pie—ple=ple=ple—plc—plc—plc—y)
=ple=pje=pieapie—picaplepicplcopic—plc—plcapiepicplcopicopicplic=slc—picosiepicspie—ple=plcaplep el

P OGBOODORBROORDBRROODDOROORRD



BOBOBDBORRBO0RORODOROROROROD A

Lernwerkstatt
,Mathematik®

Zielgruppe: 5. -12. Klasse

Matheforderunterricht fiir alle Schiilerinnen und
Schiiler

Wo? S 24
Wann? Montag

Uhrzeit 13.30-15.00 Uhr fiir Schiiler
der Sek I
15.00-16:30 Uhr fiir Schiiler
der Sek 11

Lehrer Herr Meyer
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Scratch:
Visuelles
Programmieren
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Zielgruppe: alle Schiiler

Ziel ist es, euch spielerisch mit den Grundkonzepten
der Programmierung vertraut zu machen. Du wihlst
ein eigenes Projekt, 16st gemeinsam Probleme. Der
SpafBfaktor kommt nicht zu kurz.

Wo? Informatikraum
Wann? Montag
Uhrzeit 7. Stunde

Lehrer Herr Bodenhagen
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Selbstverteidigungs-
und
Selbstbehauptungskurs

Zielgruppe: Schiiler der 5. und 6. Klasse

Du trainierst dein Verhalten und Auftreten und wirst
»stark“ gemacht. Du lernst in Rollenspielen ,,nein“ zu
sagen. Du erlernst Griffe und Techniken zur
Selbstverteidigung.

Wo? Sporthalle Humboldtschule
Wann? Montag

Uhrzeit 13.30 —14.30

Lehrer Herr Hanke (Karateschule Nippon)
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Schach-AG

Zielgruppe: fiir alle Klassen, auch fiir Anfinger

Anfinger lernen die Regeln und die Ziige der
Spielfiguren. Fortgeschrittene spielen gegen Gegner
und werden sich mit Problemlésungen beschiiftigen.
Du solltest Freude am Spiel mitbringen.

Wo? Klassenraum E6
Wann? Montag
Uhrzeit 7. Stunde

Lehrer Herr Haensch
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Textiles Gestalten

Zielgruppe: 6.-8. Klasse

Taschen und Niitzliches entworfen und geniht

Fiir kleine Gebrauchsgegenstinde werden
Schnittmuster entwickelt und die Gegenstinde nach
Voriibung mit der Nahmaschine genéht.
Bitte Scheren, Lineale und — wenn moéglich —

~ Stoffreste zum Uben mitbringen!

Wo? Raum E 9
Wann? Montag

Uhrzeit 7.-8. Stunde

Lehrer Frau Oellereich
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Lernwerkstatt
Deutsch

Zielgruppe: Schiiler der Klassen 5 +6 (bzw. nach
Absprache)

Wir bieten wir fiir einzelne Schiilerinnen und Schiiler
der Klassen 5 und 6 zweimal wéchentlich Unterricht in
kleinen Gruppen an. Unterrichtsinhalte sind neben
Rechtschreibung und Grammatik auch Lesen und
Aufsatzerziehung, also die Verbesserung der
sprachlichen Ausdrucksfahigkeit.

Wo? S 17y

Wann? Dienstag und Donnerstag
7. Stunde

Lehrer Frau G. Haupt

Deutsch
Forderunterricht
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Hip-Hop-Kurs

Zielgruppe: alle Schiiler, Anfinger als auch
Fortgeschrittene

Hip-Hop ist ein Tanz, der deine Muskulatur trainiert
und deine ganze Korperhaltung verbessert. Dein
Riicken wird gestéirkt und deine Ausdauer gefordert.
Du studierst in der Gruppe eine Choreographie ein,
die du mitentwickelt hast. Beim Sommerfest findet
eine Auffiihrung statt.

Wo? Gymnastikhalle
Wann? Dienstag
Uhrzeit 13.30-14.30 Uhr

Lehrer Weltmeister Moritz Beer von

der Tanzschule Beer

(Bremerhaven)
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Spanisch
fiur Anfanger

Zielgruppe: Schiiler der 6.-7. Klassen

Die spanische Welt ist vielfiltig. Umso interessanter
ist es, wenn man sich auf Spanisch verstindigen kann.
In diesem Kurs lernst du mit abwechslungsreichen
Ubungen Schritt fiir Schritt Spanisch zu verstehen

und zu sprechen.

Wo? Raum E2

Wann? Dienstag

Uhrzeit 7. und 8. Stunde

Lehrer Frau Thiel
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Schwimm-AG

Zielgruppe: Anfinger

Hast du noch kein Schwimmabzeichen? Hier kannst
du deine Schwimmfihigkeiten verbessern. Sprung-
und Schwimmtechniken werden trainiert. Eventuell
vorhandene Tauchingste werden abgebaut. Du wirst
auf den Sport-Unterricht gut vorbereitet.

Wo? Schwimmbhalle
Wann? Dienstag
Uhrzeit 7. und 8. Stunde

Lehrer Herr Rudloff




Basketball

Zielgruppe: 5. und 6. Klasse, Schulmannschaft

Du wirst von ausgebildeten Trainern der ,,Eisbéaren
Bremerhaven“ trainiert. Basketball ist ein populédrer
Mannschaftssport. Er fordert deine mentale Stirke
sowie deine Kondition und Kraft. Wettbewerbe gegen
andere Schulen bilden den Héhepunkt.

Wo? Sporthalle
Wann? Dienstag und Donnerstag
Uhrzeit 7.und 8. Stunde

Trainer Eisbiren
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Zielgruppe: 5.-8. Klasse

o\ Hier lernst du Chinesisch sprechen und schreiben.
AuBerdem erfihrst du etwas iiber die chinesische

Kultur.
n
n
oy Wo? Raum S 22
W Wann? Mittwoch
N
2 Uhrzeit 7. Stunde

o) Lehrer Herr Stolper
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FubBball

Zielgruppe: 5.-8. Klasse.

Hier sollst du SpaB3 am Spiel Fu3ball haben. Es wird
viel gespielt, mit wechselnden Mannschaften. Leichte
Taktiken werden trainiert. Schiilerwiinsche werden
beriicksichtigt.

Wo? Sporthalle
Wann? Mittwoch
Uhrzeit 7.und 8. Stunde

Lehrer Herr Jordt
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Chor
Klasse 5-7

Zielgruppe: Schiiler der 5.-7. Klasse

Du solltest SpaBl am Singen haben. Es wird zunédchst
einstimmig gesungen. Gemeinsam werden
Choreographien zu den einstudierten Texten
entwickelt. Deine Stimme soll sich weiterentwickeln.

Wo? Musikraum 2
Wann? Mittwoch
Uhrzeit 7. Stunde

Lehrer Frau Frerichs
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Chor
Klasse 8-12

Zielgruppe: Schiiler der 8.-12. Klasse

Ziel ist es, mehrstimmig zu singen (bis zu vier
Stimmen). Der Gesang ist anspruchsvoller. Deine
Auftrittserfahrung und dein Selbstbewusstsein

werden gesteigert.

Wo? Mittwoch
Wann? Musikraum 2
Uhrzeit 8. Stunde

Lehrer Frau Frerichs
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Schulensemble

Zielgruppe: Musiker aus jedem Jahrgang

9999999999

Jeder kann mit seinem eigenen Konnen und mit seinem Instrument
teilnehmen. Es werden klassische als auch moderne Stiicke gespielt. Eine
intensive Kooperation mit dem Schulchor rundet das Angebot des
Schulensembles ab. Das Ensemble nimmt an zahlreichen
Schulveranstaltungen teil (Weihnachtskonzert, Musical, Schulfest...)

Wo? Musikraum 1
Wann? Mittwoch
Uhrzeit 7. Stunde

Lehrer Frau Hausz-Fetahu
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Tischtennis

Zielgruppe: alle Schiiler

Du trainierst Grundfertigkeiten. Hier hast du SpaB, es
werden wechselnde Aufwiarmspiele gemacht. Dein
Interesse fiir den Vereinssport soll geweckt werden.

Wo? Gymnastikhalle
Wann? Mittwoch
Uhrzeit 7. und 8. Stunde

Lehrer Jannes Erhard
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Schule ohne
Rassismus

Zielgruppe: Schiiler ab Klasse 8

Hier kannst du das Klima an deiner Schule aktiv
mitgestalten. Aufklirung und Aktionen gegen

Rassismus an unserer Schule gehen von den Schiilern

Wo? S o7

Uhrzeit 7. Stunde

Lehrer Herr Korn
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Theater-AG

Zielgruppe: Schiiler der 9.-12. Klassen.

Ziel: Auffiihrung eines Theaterstiicks am Ende des
Schuljahres

Das Stiick wird gemeinsam ausgesucht und
entwickelt. Gemeinsame Aufwarmiibungen,
Bewegungen auf der Biihne, Lockerungsiibungen
fordern deine Korperhaltung und Stimme.

Wo? Forum
Wann? Mittwoch

Uhrzeit 9.und 10. Stunde

Lehrer Herr Buchholz und Herr Depner
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Handball

Zielgruppe: 5. und 6. Klasse

In diesem Angebot habt ihr die Gelegenheit die Sportart
Handball kennen zu lernen. Dieser Kurs wird von einem
Handballspieler des TV Schiffdorf angeboten. Wer Lust hat, in
einer Mannschaft Handball zu spielen und die Wurf-, Angriffs-

und Abwehrtechniken zu erlernen, ist hier genau richtig.

Wo? Sporthalle der Humboldt-Schule
Wann? Mittwoch
Uhrzeit 7. und 8. Stunde

Trainer Jan Philip Borghorst




Musical

Zielgruppe: Jahrgang 5 kleine Rollen
Jahrgang 6-9 Hauptrollen

Die Lehrer wihlen ein Musical aus und verteilen die
Hauptrollen im Sommer nach einem Casting. Bis das
Musical fertig ist, ist eine intensive Vorbereitungszeit
notig und du arbeitest mit anderen Projekten
zusammen. Das Gemeinschaftsgefiihl wird gestirkt
und du gewinnst an Selbstvertrauen.

Musikraum 1
Wann? Donnerstag
Uhrzeit 17.-8. Stunde

Lehrer Frau Haupt, Frau Frerichs, Frau Hausz-Fetahu
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Natur pur

Zielgruppe: alle Klassen
Liebst du die Natur?

Hier wird entdeckt, beobachtet, recherchiert,
experimentiert, ausgewertet und prisentiert zu
Phinomenen, die im Unterricht zu kurz kommen.

Wo? Biologie Raum
Wann? Donnerstag
Uhrzeit 17.-8. Stunde

Lehrer Frau Martin
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Requisitenbau

Zielgruppe: Schiiler der Sekundarstufe 1

Ziel ist es, fiir unser Musical die Requisiten zu bauen.
Es werden Baupléne erstellt, Materialien ausgewihlt,
bis es schlieBlich zur Fertigstellung kommt.

Wo? Kunst 1
Wann? Donnerstag
Uhrzeit 17.und 8. Stunde

Lehrer Frau D. Haupt/Frau Rosner
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Erste Hilfe

Zielgruppe: alle Klassen

Erste Hilfe kann jeder - man muss sich nur trauen. In
diesem Kurs kannst du deine Kompetenzen im
Bereich ,Erste Hilfe“ erweitern und praktisch unter
Beweis stellen. Du lernst die stabile Seitenlage sowie
die Betreuung und Versorgung von Verletzten.

In diesem Kurs kann ein ,,Erste Hilfe-Schein“ gratis

erworben werden!

Wo? Raum E6

Wann? Donnerstag
Uhrzeit 7. und 8. Stunde

Lehrer Herr Manning

Bitte auch die Aushinge beachten!
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Golf-
Abschlag-Schule

Zielgruppe: in erster Linie Anfiénger, aber auch
Schiiler mit Erfahrung sind willkommen (5.-12.
Klasse)

Du erhiltst kostenlosen Golf- Unterricht durch einen
professionellen Trainer. Die Ausstattung (Schliger,
Bille usw.) wird ebenfalls kostenlos zur Verfiigung
gestellt. Ziel ist es, am Ende das Golf-Abzeichen in
Gold zu erreichen (entspricht der Platzerlaubnis)!

Wo? Golfclub Bremerhaven
Wann? Freitag
Uhrzeit 13.30-15.00 Uhr

Lehrer Herr Kremer
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Hochbegabung-
Mathematik

Zielgruppe: 5. Klasse

Unsere Jiingsten sollen gefordert werden. Deine
Begeisterung fiir Mathematik wird geweckt.
Mathematische Spiele fordern deine Mathebegabung.

Ziel: Teilnahme an der Mathe-Olympiade

Wo? Bibliothek

Wann? Jeden letzten Dienstag im
Monat (Aushang beachten)

Uhrzeit 13.30-16.00 Uhr

Lehrer Herr Schulz
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Fruhstudium

Zielgruppe: Schiiler der Einfithrungsphase mit einer
Durchschnittsnote im Halbjahreszeugnis von 2,0 oder
besser

Du lernst die Hochschule in Bremerhaven kennen
und besuchst eine Erstsemester-Vorlesung. Du lernst
Kontaktpersonen kennen, die dir einen Einblick in
das Hochschulleben ermaglichen. Bei Interesse darfst
du an einem Friihstudium teilnehmen. Bestandene
Klausuren werden dir angerechnet, wenn du das Fach
spiater studierst. Ein kurzes Motivationsschreiben an
die Hochschule ist Voraussetzung fiir ein
Friihstudium.

Wo? Hochschule Bremerhaven
Wann? nach Vereinbarung

Lehrer Herr Brockmann
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DELF-AG
(Franzosisch)

Zielgruppe: fiir alle Schiiler ab 7. Klasse

Hier kannst du ein Fremdsprachen-Diplom erwerben,
das international anerkannt ist. Die Priifungen
bestehen aus einem schriftlichen sowie einem
miindlichen Teil. Zweimal im Jahr sind Priifungen
maoglich. Es gibt unterschiedliche Niveaustufen: A1,
A2, B1, B2. B1/B2 sind fiir ein Auslandsstudium oder
Bewerbungen anerkannt.

Wo? nach Vereinbarung
Wann? nach Vereinbarung
Uhrzeit nach Vereinbarung

Lehrer Frau Drewes
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DELF-PRUFUNGSZENTRUM

Franzésische Sprachzertifizierungen ‘
im gemeinsamen Europédischen Referenzrahmen fir Sprachen (GER)

Das Institut francais Deutschland dankt der
Berufsfachschule fur Fremdsprachenberufe Passau,

der Fachschaft Franzosisch und der Schulleitung fur ihr Engagement und die Vorbereitung ihrer
Schulerinnen zur DELF-Prifung (Dipldme d'Etudes en Langue Francalse).

Emmanel Suard
KuRurral der Botschatt & Ledter des nstaut trangals Dewtschlang
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Vorbereitung auf das
Cambridge Certificates
(FCE/CAE/CPE)

Zielgruppe: 10.-12, Jahrgang

Die AG soll eine Vorbereitung auf die oben
angegebenen Sprachzertifikate im Fach Englisch sein.

Wo? nach Vereinbarung
Wann? nach Vereinbarung
Uhrzeit nach Vereinbarung

Lehrer Herr Rollwagen
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