
GYMNASIALE 
OBERSTUFE IN 
NIEDERSACHSEN

LIEBE SCHÜLERINNEN UND SCHÜLER, LIEBE ELTERN

HERZLICH WILLKOMMEN ZUR 

INFORMATIONSVERANSTALTUNG ZUM THEMA 

GYMNASIALE OBERSTUFE IN NIEDERSACHEN

Gymnasium Wesermünde
Humboldtstr. 12-14

27570 Bremerhaven



WAS ERWARTET SIE HEUTE?

1. Vorstellung der Schule – Was macht uns aus?

2. Aufbau der gymnasialen Oberstufe in Niedersachsen 

a. Grundsätzliche Regelung – Was ist neu?

b. Jahrgang 11 – E-Phase – Welche Wahlmöglichkeiten habe ich?

c. Jahrgang 12/13 – Q-Phase – Was ist für die Wahl für das Abitur zu beachten?

3. Das Gymnasium Wesermünde – eine besondere Schule

4. Kontaktinfos und Fragerunde

09.02.26 – die gymnasiale Oberstufe am Gymnasium Wesermünde



1. VORSTELLUNG DER SCHULE –
WAS MACHT UNS AUS?

Gymnasium Wesermünde

„Habe Mut, dich deines eigenen Verstandes zu bedienen!“ (Kant)

Niedersächsische Schule Schulträger: Landkreis Cuxhaven

09.02.26 – die gymnasiale Oberstufe am Gymnasium Wesermünde



1. VORSTELLUNG DER SCHULE 
– WAS MACHT UNS AUS?

09.02.26 – die gymnasiale Oberstufe am Gymnasium Wesermünde

• Durchgängiges Gymnasium von Jg. 5 – 13

• Aktuell: ca. 950 Schülerinnen und Schüler und 75 

Lehrkräfte

• „offene“ Ganztagsschule: Mo.-Do. bieten wir ein 

umfangreiches AG-Angebot an 

(Fremdsprachenzertifikate Cambridge und DELF, 

Theater AG, Musical,…), Mensa mit 3 Auswahlessen

• Gute Ausstattung: Schwimmbad, eigene 

Sportanlage, flächendeckendes WLAN, iPad-Klassen, 

NW-Instrumente,…



1. VORSTELLUNG DER SCHULE – 
WAS MACHT UNS AUS?

09.02.26 – die gymnasiale Oberstufe am Gymnasium Wesermünde

Unser Chemie-Raum: mit großzügigem Lern-/Arbeitsbereich und Experimentier-Bereich



1. VORSTELLUNG DER SCHULE 
– WAS MACHT UNS AUS?

09.02.26 – die gymnasiale Oberstufe am Gymnasium Wesermünde

• Ausbildungsschule

• Sehr gute Erreichbarkeit durch öffentliche Verkehrsmittel: 
Bahnhofsnähe und Bushaltestellen in der Nähe

• Gemeinschaft: Schulball, Musical, Schulband, Tag am Meer



II. AUFBAU DER GYMNASIALEN OBERSTUFE 
IN NIEDERSACHSEN  
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Einführungsphase: Jg. 11
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Qualifikationsphase: Jg. 12 und 13

11.1. 11.2. 12.1 12.2. 13.1 13.2.

Klassenverband und 
klassenübergreifende 

Lerngruppen

Wahl- und 
Pflichtunterricht

Vorbereitung und 
Grundlagen für das 

Arbeiten in der Q-Phase

Angebot von Schwerpunkten

Thematisch unterschiedliche 
Halbjahresthemen

Abiturprüfung
(Zentralabitur)

Kern-, Schwerpunkt, Ergänzungs-, Wahl- und Seminarfach.

Ziel: Abitur – „allgemeinen Hochschulreife“
Erwerb eine Gesamtqualifikation durch Leistungen in den Halbjahren 
der Q-Phase und in den Abiturprüfungen

Grundsätzliche Regelung –Was ist neu?



II. AUFBAU DER GYMNASIALEN OBERSTUFE 
IN NIEDERSACHSEN  
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Grundsätzliche Regelung –Was ist neu? Leistungsbewertung

Punkte statt Noten in der kompletten Oberstufe

+ 1 - + 2 - + 3 - + 4 - + 5 - 6

15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0

Zu bewertende Leistungen:
• Klassenarbeiten heißen jetzt Klausuren – schriftliche Arbeiten. 

o In Jg. 11 / E-Phase in der Regel 90 min, 
o In der Q-Phase bis zu 6 Stunden in der Vorabiturklausur in den „Leistungskursen“.

• Mitarbeit im Unterricht
o Mündliche Beiträge: Unterrichtsgespräch, Referate, u.a. 
o Tests, Protokolle, Engagement/Motivation, Kooperationsfähigkeit, Vor-

/Nachbereitung, Qualität und Quantität
o Experimentelle, gestalterische und praktische Leistungen

• Es gibt fachspezifische Gewichtungen zwischen der schriftlichen und sonstigen Bewertung. 



II. AUFBAU DER GYMNASIALEN OBERSTUFE 
IN NIEDERSACHSEN
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Jahrgang 11 – E-Phase – Welche Wahlmöglichkeiten habe ich?

Stundentafel und typischer Stundenplan
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II. AUFBAU DER GYMNASIALEN OBERSTUFE IN 
NIEDERSACHSEN  

Jahrgang 11 – E-Phase – Welche Wahlmöglichkeiten habe ich?

Variante 1 - fortgeführte Fremdsprache Variante 2 – neue 2. Fremdsprache Variante 3 – keine 2. Fremdsprache

Vorgabe: 
keine

Vorgaben: 

neue 2. FS muss bis zum Abitur 

belegt werden.  Also in Jg. 11-13.

Muss aber kein Prüfungsfach sein.

Vorgaben:

oNur möglich, wenn eine 2. FS im Jg. 

6-10 belegt wurde

oMusik und Darstellendes Spiel je 

ein HJ

oKunst und Erdkunde werden 

ganzjährig belegt

2 von 3: Kunst,  Musik oder Darstellendes Spiel
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II. AUFBAU DER GYMNASIALEN OBERSTUFE IN 
NIEDERSACHSEN  

Jahrgang 11 – E-Phase – Welche Wahlmöglichkeiten habe ich?

Weitere Wahlmöglichkeiten – unabhängig von der Sprachvariante:

3 von 4: Biologie, Physik, Chemie Informatik

Religion oder Werte und Normen

Sporttheorie (wird im Januar verbindlich in den Klassen abgefragt)

Betriebspraktikum (11.01.27 – 22.01.27)



• Fazit: Was ist von Jg. 10 zu Jg. 11 zu beachten?

• 2. Fremdsprache: 

• Weiterführen

• Neu

• Keine (hier hat man keine Wahl mehr bei Ku, Mu, DS)

• 3 von 4: Bio, Chemie, Physik, Informatik

• 2 von 3: Kunst, Musik, Darstellendes Spiel
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II. AUFBAU DER GYMNASIALEN OBERSTUFE IN 
NIEDERSACHSEN  

Jahrgang 11 – E-Phase – Welche Wahlmöglichkeiten habe ich?
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II. AUFBAU DER GYMNASIALEN OBERSTUFE IN 
NIEDERSACHSEN  

Prüfungsfächer:

− 3 schriftliche Prüfungsfächer auf erhöhtem Niveau (5-stündig) P1-P3

− Ein weiteres schriftliches Prüfungsfach auf Grundniveau (3-stündig) P4

− Ein mündliches Prüfungsfach auf Grundniveau (3-stündig) P5

Jahrgang 12/13 – Q-Phase – Was ist für die Wahl für das Abitur zu beachten?



09.02.26 – die gymnasiale Oberstufe am Gymnasium Wesermünde

II. AUFBAU DER GYMNASIALEN OBERSTUFE IN 
NIEDERSACHSEN  

Prüfungsfächer Bedingungen:
− Fächer müssen in der E-Phase (Jg. 11) unterrichtet worden sein
− Zwei der Prüfungsfächer müssen Deutsch, Mathematik oder eine 

Fremdsprache sein (Bundesweite Regelung – gilt für Schulen in Deutschland)
− Aus jedem Aufgabenfeld ein Prüfungsfach:

Jahrgang 12/13 – Q-Phase – Was ist für die Wahl für das Abitur zu beachten?

A B C

Deutsch
Englisch
Französisch
Latein
Spanisch

Kunst Musik
Darstellendes Spiel

Geschichte
Politik Wirtschaft
Erdkunde
Religion
(Werte und Normen)

Mathematik
Physik
Chemie
Biologie
Informatik

Sport und Seminarfach gehören keinem Aufgabenfeld an
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II. AUFBAU DER GYMNASIALEN OBERSTUFE IN 
NIEDERSACHSEN  

Jahrgang 12/13 – Q-Phase – Was ist für die Wahl für das Abitur zu beachten?

Sprachliches Profil:

− zwei Fächer von Deutsch, 
Englisch, fortgeführte 
Fremdsprache auf erhöhtem 
Niveau

Gesellschaftswissenschaftliches Profil:

− Geschichte und Erdkunde oder 
Politik oder ev. Religion auf 
erhöhtem Niveau

Naturwissenschaftliches Profil:

− zwei Fächer von  Mathematik, 
Chemie, Physik, Biologie auf 
erhöhtem Niveau

Musisch-Künstlerisches Profil:

− Kunst oder Musik sowie 
Deutsch oder Mathematik auf 
erhöhtem Niveau
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II. AUFBAU DER GYMNASIALEN OBERSTUFE IN 
NIEDERSACHSEN  

Jahrgang 12/13 – Q-Phase – Was ist für die Wahl für das Abitur zu beachten?

Sportliches Profil:

− Sport und eine Naturwissenschaft auf erhöhtem Niveau
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II. AUFBAU DER GYMNASIALEN OBERSTUFE IN 
NIEDERSACHSEN  

Jahrgang 12/13 – Q-Phase – Was ist für die Wahl für das Abitur zu beachten?

Naturwissenschaftliches
Profil (P1/P2)

Sprachliches Profil (P1/P2)

Gesellschafts-

wissenschaftliches Profil

Sportliches Profil

Musisch-Künstlerisches Profil

Zwei aus 
Mathematik

Biologie 
Chemie
Physik

Zwei aus
Deutsch, Latein ab 6,

Englisch, 
Französisch ab 6,

Spanisch ab 6

P1: Sport
P2: Bio oder Phy

oder Ch

P1: Geschichte
P3: Erdkunde oder

Politik oder
ev. Religion

P1: Musik oder Kunst

P2: Deutsch 
oder Mathematik
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III. DAS GYMNASIUM WESERMÜNDE – EINE BESONDERE 
SCHULE

• Arbeitsgemeinschaften:
- Chor, Theater, Musical,               
- Schulensemble, Schülerband
- Vorbereitung auf ein Frühstudium
- Golf – Abschlag Schule
- Erste–Hilfe-Schein
• Schulklima:
- Schulausflüge
- Schulbälle
- Kiosk als Schülerfirma
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III. DAS GYMNASIUM WESERMÜNDE – EINE BESONDERE 
SCHULE

• Kooperation mit der Hochschule Bremerhaven und dem AWI
• Frühstudium an der Hochschule Bremerhaven
• Teilnahme an Wettbewerben
• Studienfahrten ins europäische Ausland 
• Skifahrt als Oberstufenkurs Sport
• Erasmus+ (zuletzt Finnland, Tschechien 

und Portugal)

Studienfahrt Athen und Ski-Kurs
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III. DAS GYMNASIUM WESERMÜNDE – EINE BESONDERE 
SCHULE

• Studienmesse im November mit über 60 Hochschulen /      
Universitäten

• vielfältige Berufsvorbereitung

• vielfältiges Kursangebot in der Oberstufe mit individuellen 
Wahlmöglichkeiten

• sehr gute Vernetzung in der Region
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III. DAS GYMNASIUM WESERMÜNDE – EINE BESONDERE 
SCHULE

Abiturergebnisse:

• Abitur 2024:

95 Abiturientinnen und Abiturienten

3 x Note 1,0

36 x Note besser als 2,0 (38 %)

•Abitur 2025:

105 Abiturientinnen und Abiturienten

3 x Note 1,0

33 x Note besser als 2,0 (32 %)

In den letzten Jahren immer besser als der Landesdurchschnitt
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III. DAS GYMNASIUM WESERMÜNDE – EINE BESONDERE 
SCHULE

Kooperationspartner:
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III. DAS GYMNASIUM WESERMÜNDE – EINE BESONDERE 
SCHULE

Adresse: Gymnasium Wesermünde

Humboldtstr. 12-14

27570 Bremerhaven

Tel.: 0471 483670

Koordinator Einführungsphase: Herr Scholl

Mail: c.scholl@gywem.de

Tel.: 0471 4836713

Koordinator Oberstufe: Herr Brokmann

Mail: c.brokmann@gywem.de

Tel.: 0471 4836722

Vielen Dank für Ihre 
Aufmerksamkeit!

Eine Abgabe der Unterlagen bis zu den 

Osterferien ist erwünscht.

Diese Präsentation finden Sie zeitnah auf unserer 

Homepage:  https://www.gymnasium-wesermuende.de/
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